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Nndholdsfortegnelse




Trykt Megie

Et par sider i et fiktivt magasin kaldet "Embrace” (1 forside + 4 sider). Deres mission som brand er,
at de sastter fokus pa et bedre kropsbillede og generelt selvvaerd hos alle, iseer kvinder, og hjeelper
med at omfavne dem selv som de er.

Grafik & Billedbenand

Jeg valgte Zendaya til at veere pa forsiden, da hun
passer godt ind til Embrace’s image. Jeg fritlagde
hende med ”Objects Selection Tool”, og gik derefter
ind og tjekkede i "Select and Mask”, "Refine Hair”
for at sikre, at alt haret var med.

Y

Select Subject Select and Mask...

Jeg valgte ikke at sendre nogle settings, da jeg
synes haret sa godt ud - ogsa pa en sort baggrund.

Sample All Layers  Select Subject

lon, RGE/8#) x zendaya_fullyreddresscurves.psd @ 73,4% (kjole, RGB/8*)

Output To Layer Mask v

Jeg gemte det hele til en lag maske, sa jeg ikke
odelagde det originale billede.

O

Der var bla skygger i hendes har fra den tidligere
baggrund.

Dem fjernede jeg ved hjeelp af "Solid Colid Fill”.
Jeg eendrede farven, s& den matchede hendes
har, gik ind i Blend modes og synes “Color” sa
mest realistisk ud. Sa farvede jeg kanterne af
hendes har, og en smule af hendes arme, som
ogsa havde det bla skeer.
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Den bld skygge pa hendes kjole fijernede jeg
saledes;

”Solid Color Fill” forst igen, derefter gik jeg ind i
Blend modes, valgte "Hue” og brugte pipetten til
at fa farven fra hendes rade kjole.

Derefter gik jeg ind i Edit, Fill og fyldte S
lagmasken med sort farve.
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Opacity: 100%

& O @  Fill: 100%

Only Web Colors

Ind p& Zendaya copy masken (tjek layers) og
brugte "Quick Selection Tool” til at selectere kjo-
len nemt og hurtigt. Derefter tilbage til Kjole laget,
og brugte Edit, Fill og fyldte med den hvide farve
for at fa den rode farve frem igen.

©O v zendaya



Curves blev selvfglgelig brugt pa alle billederne i
magasinet, og ogsa pa forsiden. Til billedet pa
forsiden brugte jeg curves specifikt til at rette
hendes hudfarve, s& den blev lidt mere intens og
poppede ligesom kjolen. Det gjorde jeg ved at
male hvid pa lagmasken.

Generelt med curves taenker jeg "less is more” for
at fa det til at se realistisk ud.

For Efter

QOutput:

Fritlaegning

Elementer rundt pa siderne blev fritlagt med "Pen
tool” og rettet til med curves. Jeg laver altid et
kopi lag af billedet og/eller tilfgjer en lagmaske for
at arbejde nondestruktivt.
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Side 3

Forst valgte jeg "Quick Selection tool” og brug-
te derefter "Select Subject” efterfolgende sa jeg
hurtigt og effektivt kunne markere hele modellens
krop. Efter at have lavet en layer maske, gik jeg
ind i "Select and Mask” efterfalgende for at sma-
rette nogle af kanterne i hendes har.

Modellen havde nogle pinke skygger pa sit tej og
lidt i harspidserne, grundet den pinke baggrund.
Dem fjernede jeg med ”Solid Color Fill” og brugte
Blend modes ”Color” til at matche farven sa pree-
cist som muligt til hendes tg@j og hér.

Derefter gik jeg igen ind i Edit, Fill og fyldte
lagmasken med sort farve. Ind pad model copy
masken (tjek layers) og brugte "Quick Selection
Tool” til at selectere t@jet og haret nemt og hurtigt.
Derefter tilbage til et af de tre lag, og begyndte sa
at male de steder, som havde lysergde skygger.
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Tyoografi & Ombrydning

Fontvalg

Avenir Next er en Sans Serif font med hele 12
veegte, og var derfor oplagt at bruge som min
"main font”. Jeg har brugt forskellige veegte fra
fonten for at skabe harmoni og hierki samt, en
god dynamik.

Det er en laesevenlig font, som giver et moderne
og simplistisk udtryk.

Da jeg brugte Avenir Next til det meste, tillod
jeg mig at eksperimentere med andre fonte sa
magasinet fik sit helt eget og unikke udtryk.

Aa
ABCDEFGHIJKLMNOPQERSTU
VXYZAQBAabcdefghijklmnop

gqrstuvxyzeoa
123456789.,:;#?21()&@%

New Peninim MT er en unik og stilet font.
Unikke tal giver karakter og skiller Embrace ud fra
maengden, s& den brugte jeg kun til tal.

123456789.,:;#2!10%

lowan Old Style er en Serif font, som blev brugt til
quotes og pagina for at bevare et lille pift af retro.
Blandingen af moderne og retro er super populeer
lige nu, sa det udforskede jeg en del.
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Avenir Next

Avenir Next
Avenir Next
Avenir Next
Avenir Next
Avenir Next
1234567890
Iowon Old Style

Bright

Bright er en moderne OpenType font med et
pift af retro i. Det giver et rigtig friskt, nyt og
unikt look, hvilket fik mig til at bruge den som
Embrace’s font.

OpenType gav mig mulighed for at aendre B’et.

Paragraph Styles

Jeg opbyggede mine fonts i Paragraph Styles for
at spare tid og fa et effektivt workflow.

Baseline Shift

Jeg ind i "Paragraph Styles”, valgte mellemrubrik
og gik ind under Baseline Shift, og tilfejede 2 pt
for at lofte mellemrubrikkerne.

Paragraph Style Options

Style Name: Mellemrubrik

Location:

Advanced Character Formats

Horizontal Scale: , 100%

~

Vertical Scale: _ 100%

Baseline Shift: T | 2 pt

Paragraph Shading skew: 2| 0°

Keep Options

Document Setup

Dokumentet blev sat op som en A4 med 3 mm.
bleed. Margins legede jeg med i Preview indtil jeg
kunne lide maengden af luft. Facing Pages slog
jeg til, sé jeg havde et bedre overblik over siderne.

Baseline Grid

Under Preferences, Grids, tilpassede jeg Baseline
Grid til brodtekstens skydning (13 pt.).

Preferences

General Grids

Interface Baseline Grid

User Interface Scaling (][ \1i1e8 [ Light Blue v

-
iz Start: 0 mm

Advanced Type

. Relative To: Top of Page v
Ol

Units & Increments Increment Every: 13 pt

Guides & Pasteboard
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Paragri ¢ Paragraph Styles

Brodtekst
[Basic Paragraph]
Bredtekst
Pagina
Pagina tal
Citat
Billedtekst
Faktaboks overskrift
Bradtekst med indryk
Mellemrubrik
Embrace titel

Dato

Document Setup

Intent: | Print 7

Number of Pages: 5 Facing Pages

Start Page Ne: 1

Page Size: A4 &

Width: 210 mm Orientation: [g] [d

297 mm

~
~
~
~

Height:

Margins
Top: Inside:
P q !

N
Bottom: Outside:

~ Bleed and Slug

Top Bottom Inside Outside
Bleed: 3 mm 3 mm 3 mm 3 mm

Slug: 0 mm 0 mm 0 mm 0 mm

() Adjust page elements to document Adjust Layout...
changes




Preflight

| 2 | Preflight Panel v
rO u Q m S O rS a e S e Jeg lavede en ny preflight kaldet "Magazine”, sé

jeg kunne rette de sidste ting inden tryk.

v Preflight Document

Process tidslinje Forst valgte jeg, at den skulle sige til hvis der var = v Enable Preflight for All Documents
links, som manglede.

Preflight Profiles

Opgaven . . Designet bliver Preflight Profiles
Brainstorm Skitser [Basic Profile Name:  Magazine
prasenteres Udvalgt Profile Name: Magazine Digital Publishing > B LINKS
> General Raoszine v B coLouR
~ B LINKS > O Transparency Blending Space Re
Links Missing or Modified O Cyan, Magenta or Yellow Plates
[J Inaccessible URL Links Colour Spaces and Modes Not Al
[J OPI Links dJ Spot Colour Setup
> B COLOUR (] Overprinting Applied in InDesig
Magasine‘t bliver > B IMAGES and OBJECTS ] overprinting Applied to White or|
Tilbagemelding Rettelser Preflight laves lavet i Indesign > @ e [Registration] Applied

> B3 DOCUMENT > B IMAGES and OBJECTS

_ > B TEXT

Embedded: No profile embedded.

Jeg ordnede color spaces og gjorde sa teksten
aldrig ma sta i reg.
T Under ”“Image Resolution”
; naesign i Preflight Profiles &ndrede jeg den minimume
Rettel Praveprint Rettelser Je Jeg
HEISer > godkendes resolution til 280.

Profile Name: Magazine

> B LINKS

v B coLouR ~ B COLOUR

s (O Transparency Blending Space Required

~ B IMAGES and OBJECTS

> Image Resolution
Non-Proportional Scaling of Placed Object

D Uses Transparency

> O Transparency Blending Space Required
[ cyan, Magenta or Yellow Plates Not Allowed [J cyan, Magenta or Yellow Plates Not Allowed

> _/ Colour Spaces and Modes Not Allowed ~ B colour Spaces and Modes Not Allowed
Trykklar filer bliver Korrekt PDF < e [ Ree 0 Grey

O Overprinting Applied in InDesign

> O Image ICC Profile

Layer Visibility Overrides

. [ MYk 9 Lab > [0 Minimum Stroke Weight
Sendt tII tryk oprettes [ overprinting Applied to White or [Paper] Colour - > [ Interactive Elements
) SpotColowr > 01 BleedTrm Hazard
For at bevare overblikket, delte jeg mine layers  swal CCL » = g Under "Text” valgte jeg ikke at trykke pa
elementer op i Layers. > masterpage Paragraph Style and Character Style Overrides

> tekst
> billeder ¥ Swatches

fordi jeg havde elementer som fx. Embrace’s
OpenType B.

> tekst bagved CC Libraries

> kasser

Preflight Profiles

> O Paragraph Style and Character Style Overrides

Dynamic Spelling Detects Errors

Alle billederne er rettet til 300 ppi inde i Photo-
shop for at sikre en laekker billedkvalitet.

1350 px

Fit To: Custom

Pe”e kt P D F l Width: 7.fv52 Cenumexe:

Efter preflight skal PDF’en oprettes;
Bleed marks kan tilfgjes efter behov, men til tryk
er det et must. Under "Output” er det vigtigt, at
man trykker de korrekte indstillinger.

~ ) DOCUMENT
> Page Size and Orientation
> [ Number of Pages Required

v~ &4 Blank Pages

Consider pages empty if they only contain parent page items
Marks

B All Printer's Marks > [ Font Types Not Allowed

Non-Proportional Type Scaling

Consider pages empty if they contain only non-printing items
[ Crop Marks

Under "File”

Under "Marks and Bleeds” [ Registration Mai | Botto
Adobe PDF Presets

[PDFIX_4:2008] e Colour Conversion: Convert to Destination (Preserve N...

Destination: Coated FOGRA39 (ISO 12647-2:2... v
Under ”Output" Profile Inclusion Policy: Include Destination Profile ¥

®

> [ Minimum Type Size

~ &4 Bleed and Slug Setup

> [0 Cross-References

Conditional Text Indicators Will Print

[ unresolved Caption Variable

Bleed Size Must Be: Exactly

Top Bottom

A

~
1% v

All Pages Must Use Same Size and Orientation

O Span Columns Setting Not Honoured

Tracked Change




Digitalt Medie 4 XA

Flere og flere mennesker lider alene - om det er pga. ensomhed eller psykiske lidelser sdsom angst,
sa kan man tit fole sig alene. En app (prototype) ved navn "ease”, er lavet til at hjeelpe specielt unge
mennesker med at ga fra panik angst til rolig. Samtidig er der et community, som er klar til at stotte.

Grafisk Design

Moodboards

Jeg startede ud med at lave forskellige mood-
boards for at finde brandets identitet og mission.

INSPIRATION S = FOLELSE
7 . ﬂ = (FOR g(i!EFIER)
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96 G

| .
"~ Dem, som bruger appen, kan ga med en folelse af stress, angst eller
intet overskud. Appen skal kunne give dem en lettende folelse, f&

skulderne lidt lengere ned mm.

oW £

Jeg overvejede derefter nogle forskellige navne
herunder Reach og Ease, hvor jeg valgte at ga
med Ease, da det var den folelse jeg gerne ville
give brugerne.

Fontvalg

Herefter kiggede jeg forskellige fonts igennem
og valgte en ved navn ”"Gready” til mit logo og
"Helvetica Neue” til min brgdtekst.

Gready er en unik, blgd og rummelig skrift. Den
skiller sig ud for meengden og ser genkendelig ud.

ease euse
Helvetica Neue er en letlaeslig, enkel og moderne Garden Sans Gready
font, som giver et overskueligt og leekkert look. 1 veegt 4 veegte
Aa
ABCDEFGHIJKLMNOPQERST ke case
UVXYZ/E@AadeefghijkImno Josefin Sans Myanmar MN
pqrstuvxyzaeaé 10 veegte 2 veegte

123456789.,:;#?210&@ %

®

Logo & Farvepalette

Bomeerket er inspireret af hjernens form, fordi
det hele handler om at hjeelpe hjernen pa bedre
tanker. Hjernen er normalt et tungt emne, sa for at
gore det lettere, blev bomeerket hvidt.

Jeg valgte pastel farver da de giver en rolig
folelse, de er ikke for stimulerende at kigge pa.
Brugerne har maske angst eller lignende, sa
derfor skulle farverne ikke veere for kraftige og
pavirke dem negativt.

healing hope
#CBDSFO #B5D1B6

Greon symboliserer hab og helbred. Det siges
ogsa, at farven gron kan hjeelpe med at reducere
angst.

Den bla / lilla er en rolig, drammende farve,
som skal pavirke brugeren til at fa en folelse af
tryghed. Den hjeelper ogsd med, at skille "ease”
ud fra maengden.

Malgruppen

Appen er lavet til primaert unge i en alder af 18-25,
som lider af angst, stress eller lignende. Til dem,
som faler de er alene eller fortabte. De har ikke sa
mange at snakke med om de her ting, som fylder.

Appen er lavet for at hjelpe dem og give dem
en folelse af ro og kontrol over tankemylderet og
hjertets banken.

Malgruppen ville forekomme i det gra segment i
minerva modellen da de ikke helt har fundet dem
selv endnu.

App skitser
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Digitalt Produkt

Grundet rygter og et keempe stigma, som om-
ringer mentalt helbred, ksemper folk oftest i
stilhed nar det kommer til psyken. Ease er en
app, som hjeelper unge med at omfavne deres
mentale helbred. Appen hjeelper ogséd unge med
at handtere deres mentale helbred nar de ikke
foler de har andre, med blandt andet en dagbog,
vejrtreekningsgvelser mm.
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READY,FOR SUMMER?
Must-have'pieces

HOW TO CREATE
A SELF CARE ROUTINE

AND STICKTO IT

ARE YOUR STARS ALIGNED?
CONFIDENCE Read the monthly hoi0S€opes
COME THROUGH!

STHINGS YOU NEED.TO REALIZE

Trykt Produkt

Embrace er et magasin, som skiller sig ud fra
maengden. Her hyldes alle former for kroppe med
et fokus pd, hvordan man elsker sig selv ud og
ind. Embrace giver dig lov til at lzere dig selv at
kende, og hvordan du omfavner, den du er.

Friends Account
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